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MINI MÚSICA!  
ATENEU DE LES ARTS

Data  a convenir · Ateneu de les Arts o al centre escolar · 
Preu: 5 € · Durada: 35-40 min.  Activitat en català

OBJECTIUS

• Descobrir la veu i el cant

• Contactar amb diferents fonts 
sonores: instruments i objectes

• Reconeixement i presentació de 
durada, altura i timbre del so

• Desenvolupament de la percepció 
auditiva i del pensament musical

• El moviment com mitjà 
d’expressió i sensibilització motriu

• Desenvolupar el sentit rítmic i 
fomentar les relacions socials

GRUP: 12 places. Mínim tres grups.

Necessitats: 
Un espai de 50 m2, petits elements 
de percussió i instruments 
(guitarra,piano).

SINOPSI 
Un espai de connexió musical pels més petits on transformar el silenci en sons, 
ritmes i somriures.

Un taller de creació espontània on proposem aspectes musicals des d’una 
vessant lúdica: la descoberta d’instruments, del propi cos i de cançons que ens 
connecten amb el nostre dia a dia. Els més petits aprendran la unió de la veu, 
del moviment i de la música amb una didàctica basada en l’auto-descobriment, 
l’exploració i la improvisació.

Iniciació en la música amb tècniques terapèutiques.

CICLE INFANTIL  · MÚSICA I ACTIVITATS


